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Je suis particulièrement �ère de Santo Domingo por…
Pour les habitants de Saint-Domingue, ou les Capitaleños (les habitants de la capitale), 
qui sont ce que la ville a de mieux à offrir. Une personnalité extravertie et une culture 
ouverte, enrichie par les valeurs que sont la simplicité, l'humilité et l'accueil chaleureux 
à bras ouverts. Ne soyez pas étonné si un habitant local vous fait des recommanda-
tions ou vous propose de partager avec lui son repas, car nous apprécions voir les 
autres profiter autant qu'ils le peuvent.

Mon coin préféré pour siroter un cocktail au coucher de soleil...
En fonction du jour de la semaine, il se pourrait que j'aille dans la ville coloniale, que je 
m'installe chez Segafreddo et commande une boisson fraîche tout en m'émerveillant 
devant la vue magnifique de la vieille ville, et en observant les touristes, leurs 
nombreuses habitudes et les différences culturelles, alors qu'ils arpentent les petites 
rues piétonnes vers la Plaza España.

Pour faire les boutiques...
Tous les centres commerciaux des avenues principales du quartier métropolitain 
proposent un large éventail de magasins internationaux et locaux. L'Acropolis, l'Agora 
Mall ou le Blue Mall, qui disposent tous de grands parkings, vous proposeront des 
produits haut de gamme, comme ceux des marques Louis Vuitton, Armani Exchange 
ou Rolex. Vous y trouverez également des marques de vêtement à porter au quotidien, 
comme Sport Line, Converse, Victoria Secret, Gymboree ou Pull & Bear. 

Conseil: l'Agora Mall comprend un supermarché et des grands magasins, au cas où 
vous souhaiteriez acheter des produits que vous auriez oubliés chez vous ou des 
produits essentiels, comme des crèmes, des crèmes solaires ou des baskets. Toutes les 
banques aux longues heures d’ouverture se trouvent également dans ce centre 
commercial.

Une promenade que je vous recommande dans Santo Domingo...
Il faut absolument se promener dans la ville coloniale, la plus vieille ville du Nouveau 
Monde ! Vous vous émerveillerez à la vue de la première cathédrale, de la première 
université et du premier hôpital construits après l'arrivée des Espagnols. Soit vous 
empruntez la rue piétonne El Conde, et vous pouvez entrer dans les magasins locaux 
et les magasins de souvenir, soit vous parcourrez de nombreuses autres routes pour 
découvrir les chefs-d'œuvre architecturaux dont peut se targuer ce quartier. Sur Plaza 
España, se trouvent l'Alcazar de Colón; le Museo de las Casas Reales (musée de la 
Maison royale), un ancien complexe aux allures de palais occupé par l'administration 
espagnole, aujourd'hui devenu un musée de renom; le Parque Colón (parc Colomb), 
orné d'un monument en hommage à Christophe Colomb, et à un jet de pierres de là, 
la Cathédrale Santa María la Menor, la première du Nouveau Monde. Parmi d'autres 
sites remarquables, qui feront le plaisir des adeptes de la photographie, on retrouve le 
Panthéon national, situé dans une ancienne église jésuite, la forteresse Ozama, les 
vestiges du monastère de Saint-François et de l'hôpital Bari, le palais de Borgellá, le 
palais consistorial et l'église de Las Mercedes, sans oublier les nombreux autres lieux 
incontournables.

Conseil: Si vous pensez visiter les boutiques locales, emportez du change et n'hésitez 
pas à marchander afin d'obtenir de meileures offres. La zone compte de nombreux 
musées intéressants qui valent la peine d'être visités : le musée de l'ambre, la Casa de 
la Moneda (Maison de la monnaie) et le musée du chocolat. De nombreux bars, restau-
rants et cafétérias sont ouverts pendant pratiquement toute la journée si vous avez un 
petit creux. 

Un endroit parfait pour dîner...Tous les restaurants que vous trouverez à Plaza España 
offrent à leurs invités une ambiance exclusive et distincte teintée de romantisme qui 
convient parfaitement pour les couples, mais aussi les petits groupes. Ne sautez ni 
l'entrée, ni les vins, puisqu'ils agrémentent le repas. Enfin, ne soyez pas surpris de voir 
les plats locaux transformés en tapas espagnoles, dont la taille n'a, à n'en point douter, 
aucune incidence sur le goût. 
Conseil: tous les restaurants disposent de tables en terrasse, ce qui permet aux parents 
de tenir à l'œil leurs enfants, qui jouent sur la Plaza España. Dernièrement, le ministère 
de la Culture organise de nombreuses activités gratuites visant à promouvoir la culture 
locale; elles vont des concerts aux expositions et les horaires des musées des environs 
sont rallongés.

Mon endroit préféré dans Saint-Domingue...
À mes yeux, ce serait la Plaza España, étant donné qu'elle se prête admirablement bien 
à tout type d'activités et qu'elle donne accès à d'autres sites intéressants. D'autres 
pourraient apprécier flâner dans le Parque Colón en raison de sa proximité avec les 
bars, les immeubles résidentiels et les commerces de proximités, également appelés « 
colmados ». Les futures mariées sont partagées entre les sites coloniaux et les paysages 
verts luxuriants des jardins botaniques pour savoir où prendre leurs photos de mariage. 
 
Un endroit idéal pour déjeuner...
À quelques rues de la ville coloniale, se trouve le restaurant El Conuco, que je vous 
recommande de visiter, connu pour faire la part belle aux activités de folklore locales et 
à la gastronomie locale succulente. Arrêtez-vous-y pour déguster la cuisine du pays, 
que cela soit pour manger un plat complet ou un en-cas. 

Quelles sont les activités familiales possibles dans la Saint-Domingue?
Les familles peuvent décider de visiter la ville coloniale et ensuite de se rendre sur la 
Plaza de la Cultura (place de la culture), où se trouvent le musée des sciences naturelles 
et le musée de l'homme dominicain, qui propose des visites sur l'évolution de la culture 
locale et des espèces autochtones. Plus au nord, vous trouverez les jardins botaniques. 
En outre, l'attrait d'un séjour de quelques jours à Saint-Domingue ne réside pas unique-
ment dans les merveilles que la ville a à offrir, mais également dans les endroits que 
vous pourrez visiter à partir de Saint-Domingue. Des plages à moins d'une heure de 
route d'une part, et des cascades, des grottes et des fleuves d'autre part. 

New York a la pizza, mais Saint-Domingue a…
Le Sancocho! Il s'agit d'un ragoût de sept viandes et de tubercules, accompagnés 
d'avocats et de riz blanc. En savourant ce plat, c'est un peu comme si vous croquiez à 
pleines dents dans la culture locale. Les habitants locaux apprécient également un 
ragoût de riz et de poulet ou d'une viande de leur choix, avec une portion de purée de 
yucca ou de purée de patates douces.

Conseil: le jus de fruit de la passion naturel est absolument à ne pas manquer. Et si 
quelqu'un passe près de vous dans un tricycle rempli de noix de coco, n'hésitez pas à 
goûter le lait de coco; rafraîchissement garanti!

Une bonne source d'informations pour les visiteurs?
Vous pouvez consulter le site Internet http://www.godominicanrepublic.com/ et lire la 
section sur Saint-Domingue. Ce site Internet est truffé de conseils, de recommanda-
tions et de guides et contient un calendrier mis à jour en temps réel des évènements 
qui ont lieu.

«J’adore Saint-Domingue parce que vous trouverez de tout dans cette ville, de ses centres commerciaux de toutes les tailles aux offres culinaires les plus 
diverses. Ce que j’apprécie le plus, c’est la façon dont le quartier métropolitain s’intègre dans la vieille ville, tout en présentant un contraste qui reflète 
le passage des années dans cette petite ville de quelques millions d’habitants.»


